
生まれてくる赤ちゃんのための
スキンケア教室

赤ちゃんのお肌は、お手入れをしなくても、しっとりしていると思っていませんか？

お肌のトラブルがでてきて困ってしまう前に、妊婦さんへ赤ちゃんのお肌についてお

伝えし、お手入れを一緒に実践してみたいと思います。

★ スキンケア教室では ★

赤ちゃんのお肌って？ 保湿ってどうするの？

赤ちゃんの人形を

使って、スキンケアを

やってみよう！

募集方法

別紙の「参加申込用紙」に必要事項を記入

のうえ、北海道医療大学ケアセンターに

ご郵送またはFAXでお送りください。

住所：北区あいの里2条6丁目2番1号

北海道医療大学地域包括ケアセンター

募集締切：2019年6月17日（月）

地図入る

2019年6月20日（木）10時〜12時

会場…北海道医療大学地域包括ケアセンター

募集人数…3名程度

募集対象…妊娠16週以降の妊婦

参加費…無料

講師…北海道医療大学 看護福祉学部 看護学科

母子看護学講座 川﨑ゆかり



参加申込用紙

下記、必要事項を記入のうえ、2019年6月17日（月）までに、

北海道医療大学地域包括ケアセンターへご持参いただくか、
ご郵送もしくはFAXでお送りください。

申込日： 月 日

お名前

申込時の妊娠週数

お子さんの人数

ご連絡先 住所（〒 － ）

電話番号

ご質問

〒002-8072 北区あいの里2条6丁目2番1号
北海道医療大学地域包括ケアセンター
TEL：011-788-2588 FAX：011-788-2650

申込用紙郵送先


