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歯周（染め出し、TBI、スケーリング、PMTC） 

□ 基本セット 
・デンタルミラー 
・探針 
・雑用エキスカベータ 
・錬成充填器 
・ピンセット 

□ 歯周プローブ 
□ 染め出し液 
□ ワセリン 
□ PMTC用ハンドピース 
□ ラバーカップ 
□ ラバーチップ 
□ ブラシコーン 
□ PMTC用ペースト 
・メルサージュ（FINE, PLUS） 

□ 超音波スケーラー 
・ハンドピース 
・スケーラーチップ 
・着脱器 

□ ワッテ、ロールワッテ、ガーゼ 



□ プラーク・歯肉炎チャート記載表 □ 鉛筆（黒・赤） □ 手鏡 

モービルキャビネット 

ユニット備え付け モリタ社製 ソルフィー 
MAX値：25　　MIN値：1 
まずは２で使用し、状態により調整して使用する 

OSADA社製 ENAC（エナック） 
MAX値：10　　MIN値：0.1 
まずは1で使用し、状態により調整し
て使用する 

EMS社製 mini Piezon 
MAX値：10　　MIN値：1 
まずは2で使用し、状態により調
整して使用する 

1500/minで使用する 

□ ポケット
診査表 

歯周（染め出し、TBI、スケーリング、PMTC） 



歯周（染め出し、TBI、スケーリング、PMTC） 

モリタ社製 ソルフィー 

OSADA社製 ENAC（エナック） 

EMS社製 mini Piezon mini Piezon 用 PSチップ 

ソルフィー 用 スケーリングチップ 

エナック用 ペリオチップ 



歯周（染め出し、TBI、スケーリング、PMTC） 
 

・外来に入室したら、マスク・ゴーグルを着用し、手洗いを行う。 
・必要な材料・器具を用意し、指導医に本日の治療内容を説明する。 
・患者さんの来院が確認できたら、ユニットのメインスイッチを付けて器具準備を
行う。 
・患者さんを誘導できる環境であることを確認する。 
・待合室で患者さんを確認し挨拶したらユニットまで誘導する。 
・前回の治療から変わりなかったか聴取する。その結果を指導医に報告する。 
・指導医の許可をもらったら、患者さんに染め出すことを説明し、グローブを用意
する。グローブはポケットに入れない。 
・ワセリンを唇に塗って染め出しを行う。プラークチャートの記載はアシスタン
ト（学生不可）が行う。 
・プラーク付着状態検査後、指導医に結果の報告と診断名を伝える。 
・プラーク付着状態の結果に基づいてブラッシング指導を行い、終わったら指導
医に報告する。 
・指導医の確認が終わったら、最新のポケット表を確認しスケーリングを行う。
スケーリングは、超音波スケーラーを使用する。 
・スケーリングが終了したら指導医に報告する。 
・指導医の確認が終わったらPMTCを行う。 
・終了したら指導医に報告する。 
・次回予定を患者さんに伝え、治療終了とする。 
・その後、ユニット周りの後片付けを行う。 
・グローブを捨てる。 
・2号用紙を記載し、指導医に見せてフィードバックをもらい次回予約を確認する。 
・F領域、水準の検印をもらう。 
・使用器具を消毒室まで運ぶ。 


