
事前にメールでお申し込みください 
E-mail：refresh@hoku-iryo-u.ac.jp 
    ＊注：このメールアドレスは、リフレッシュスクール申し込み以外には 
       対応しておりません。 
件名：「感染リフレッシュスクール申し込み」 
本文：①ご氏名 ②ご連絡先 ③ご所属 ④本学修了生の方は修了期 
 

本研修は「日本看護協会認定看護師研修実績3点」として申請可能です 

北海道医療大学 
認定看護師研修センター 感染管理分野 

講師：かもめソリューションズ 代表 三上 淳 先生
生 

苦手なタイプの相手と 
円滑なコミュニケーションを図るには？ 
さまざまな利害関係者と信頼関係を構築しながら    
仕事を進める上で、対人コミュニケーションは欠くことの
できないビジネススキルです。 

   ●日時：平成28年6月25日（土） 
         13:30～17:00（受付13:00～） 
   ●場所：アスティ45 16階 ACU大研修室1606 
   ●定員：先着100名（参加費：2,000円） 

どんな相手とも円滑な人間関係を築くためには「自分を知ること」と「相手を知ること」の両方が
必要になります。この研修では、対人関係において人が慣習的にとるコミュニケーションスタイル
の傾向をタイプに分けて把握し、対人対応力を高める“ソーシャルスタイル”の考え方と活用方法を
実践的に学べます。 
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