
卒業に必要な単位数 
 

◆ 単位とは 

その授業の学習目標を達成したことの証拠となるものです。授業に出席するだけではなく、予習と復習

を行い、定期試験やレポートなどで所定の成果が得られて初めて単位を得た（修得した）ことになります。

なお、予習と復習の学修内容については、シラバスの「学修の準備」欄に具体的に記載してあったり、担

当教員から指示があります。卒業のために必要な単位数は学部・学科ごとに定められています。自分がこ

れまで何単位を修得しているか、卒業するためにはどの分野の科目を何単位修得すればよいかなどを把握

しておくことが重要です。本学の１授業時間は８０分間です。１５回の授業に予習と復習を合わせて２単

位となることが基本ですが、１.５単位であったり、また語学や演習科目、実験科目などは１単位となる場

合があります。 

看護学科【令和８年度第１学年】 

 全 学 教 育 科 目 専 門 教 育 科 目 

 各種類内で修得 各分類内で修得 

種類 

分類 
教養教育 基礎教育 

医療基盤 

教育 
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

最低必要 

単位数 
8 単位 21 単位 3 単位 10 単位 7 単位 23 単位 63 単位 

小 計 32 単 位 103 単 位 

合 計 135 単 位（卒業要件） 

 

看護学科【令和８年度第２～４学年】 

 全 学 教 育 科 目 専 門 教 育 科 目 

 各種類内で修得 各分類内で修得 

種類 

分類 
教養教育 基礎教育 

医療基盤 

教育 
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

最低必要 

単位数 
8 単位 22 単位 2 単位 12 単位 8 単位 20 単位 63 単位 

小 計 32 単 位 103 単 位 

合 計 135 単 位（卒業要件） 

 

福祉マネジメント学科【令和８年度第１学年】 

 全 学 教 育 科 目 専 門 教 育 科 目 

 各種類内で修得 各分類内で修得 Ⅰ～Ⅳ 

分類内から

修得 
種類 

分類 
教養教育 基礎教育 

医療基盤 

教育 
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

最低必要 

単位数 
8 単位 22 単位 3 単位 10 単位 10 単位 2 単位 15.5 単位 

60.5 単位 

(選択科目) 

小 計 33 単 位 98 単 位 

合 計 131 単 位（卒業要件） 

 



福祉マネジメント学科【令和８年度第２～４学年】 

 全 学 教 育 科 目 専 門 教 育 科 目 

 各種類内で修得 各分類内で修得 Ⅰ～Ⅳ 

分類内から

修得 
種類 

分類 
教養教育 基礎教育 

医療基盤 

教育 
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

最低必要 

単位数 
8 単位 22 単位 3 単位 9 単位 10 単位 2 単位 15.5 単位 

61.5 単位 

(選択科目) 

小 計 33 単 位 98 単 位 

合 計 131 単 位（卒業要件） 

 


