[O]ljoOoOOOOOOOOoOO1CoO

Jooggobooboooon

000000000000 0dy-sasaki@hoku-iryo-u.ac.jp0 0 000000DO0O

goooo

OO000OOo000O0O000OoOoOO00DbDO00oOOo0oDoO0oooooOooooOoOOmanual therapyDODOOOODOOOODODO
gbooboooooooobobobooooobooooboboboboooobooobooboboboboboobobooboobobobo
gboobooooooooboboboboboooooooboobobobobooboobooboooboobOoboboboooboooboo

gooooo
gbooboooooooboboboooobooobooboboboboooboooobobobobbooboboobobobobo
gbobooooobooboboboooobooboobobobooobooobooboobo
gooooo
giooooobooboboooooooooobooboboo
g2000ogobooboooooooboobobo
gooooo
giogboooboobooooooobooboobobo
gzoogboobooboboboooooobooooboobobo

gooooo
O ooo goooooooooo ooo
1 oooooo goooooooo ooooo
goooooo
IFOMPTO OO0 00000000 DO0O0OD0ODOOODOO0
0
2 gooooooooooo gdooooOoOoOooOoooooooo ooooo
S gdooooOoOoOoOoOoOoUopoooooooo oooo
5 oooooos oooo
gdooooOoOoOoOoQoOoOoOopoOoOoOoooooooo
6 oooooooooooo goooooooooooooooo ooooo
§ goooOoOoOooOoooopoooooooo oooo
9 goooooo goog
gdoooo0oO0oO0oOoOoO0oO0OO0OOoOOoODODODO
10 gboooooooooboo OO00D0O0O0O0Odeep friction massaged goooo
000000000 function massagel oogoo
0000000000 post isometric relaxationd |O0000O
goooooo
gooOoOoOoOopoQoooooooo
11 ooooooooooo goooooooooooo ooooo
S gooooooogo goog
12 ooooooo oooo
gdoooooooooo
13 gooooooooo gdooooOoOoOoOoOoOoOoOoOoOoOoOoObDOoOoOoo ooooo
S O gooooooo oooo
14 goooOoOoOooOoOoOoOoOooOo (bopooOoOoOoOoOOOOOO0OOOOOOOOOOD (ODDDOo
oooo
goooOooOopopoopoooooo
goooooo
OO00oOoOoOoooogoyecoooooooooo
gdoooooooooooo
15 gooooooooooo goooooooo ooooo
gooooooooooo oooo
goooooo oooo
goooo

gooooooo
gooo



gooogoogoaoapndpaoogogogoaogogn

gooooo
ooo10o0ooogsso
gboboboooboobobobobooooboooboobobobobo
gboboooooooboboboboooboobooboobobobooboboobDOoo

goood
goboobooobooboboobbooboobboobo

googdo

000000000000 oooDo0oDoOOooDo3000o0obO0o0n0nn20140
000000000000 -Manual Physical TherapyO OO O 0O O O 20090
O000OoO000O0O0o00DOOO00bOO000oDOO00DoOOoOoooOoOO0O0oDOOOn20140
gdo0Oo0oOoOoOoOoOoOoOoOOoOOOOOUO0OUOOUObOUOODOODOOOO?20120
000000000000 DOO0ODODOO Kaltenborn-Evjenth Conceptd 0O 0O OO OO 20110
gooOoOoOoOoOoOoOoOoOoOoOoOOCOOUObOUOOCOCOCODOUODO7OOODOOOCOOOOO?20210O
gooOoOoOoOoOoOoOoOoOoOoOoOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOD 20000
gooOoOOoOQOQOOoQOOODOOoOOoDOOoOOOOOD?20020
0000000000000 bo0b00o0oob0o0bDo00ooDbOo0obO00ooDbOOo0oDbOODe2o100
0000000000000 00DOO000OO000DOO00DOO00DOoOOoOODDOa2oe08T

oooooon
gooooooooooboboboboooooooobooboboboobobooboobDoboboboobooDobDobDUobOob o
gooosoonon
gbobooooooooboboboooooooobobobobooboboooobooboboboobooboobDobOobobo
gboboboooooboboboboosoonod

gboooooooboobobobobooooboooboon
gopsiboboobooboooooooboobobobooooooboboboooooooobooboboboobooboono
gboboobooooobobobobobooooboobooboboboboobooobooboobOoobo

gooooo
gboboobooooobooboboboboooooooboobobobooboon

gbooooooboobobonb
gbooboooooooobobobooooobooooboboboboooobooobooboboboboboobobooboobobobo
gboooooogan



