
■社会福祉士国家試験指定科目と本学授業科目との対応表（令和４年度第１・２学年） 

 

 

 

 

 

 

No 
科目名称 

開講年次 
社会福祉士国家試験指定科目 本学授業科目 

1 医学概論（30 時間） 医学一般（30 時間） ２年前期 

2 心理学と心理的支援（30 時間） 心理学（30 時間） １年前期 

3 社会学と社会システム（30 時間） 社会学（30 時間） １年前期 

4 社会福祉の原理と政策（60 時間） 社会福祉原論（60 時間） ２年通年 

5 社会福祉調査の基礎（30 時間） 社会福祉調査法（30 時間） ３年前期 

6 ソーシャルワークの基盤と専門職（30 時間） 
ソーシャルワーク論（60 時間） １年通年 

7 ソーシャルワークの基盤と専門職（専門）（30 時間） 

8 ソーシャルワークの理論と方法（60 時間） 
ソーシャルワーク方法論Ⅰ（30 時間） ２年前期 

ソーシャルワーク方法論Ⅱ（30 時間） ２年後期 

9 ソーシャルワークの理論と方法（専門）（60 時間） 
ソーシャルワーク方法論Ⅲ（30 時間） ３年前期 

ソーシャルワーク方法論Ⅳ（30 時間） ３年後期 

10 地域福祉と包括的支援体制（60 時間） 地域福祉論（60 時間） ２年通年 

11 福祉サービスの組織と経営（30 時間） 社会福祉運営管理論（30 時間） ３年前期 

12 社会保障（60 時間） 社会保障論（60 時間） ２年通年 

13 高齢者福祉（30 時間） 高齢者福祉論（30 時間） ２年前期 

14 障害者福祉（30 時間） 障害者福祉論（30 時間） ２年後期 

15 児童・家庭福祉（30 時間） 児童福祉論（30 時間） ２年後期 

16 貧困に対する支援（30 時間） 公的扶助論（30 時間） ２年前期 

17 保健医療と福祉（30 時間） 保健医療福祉論（30 時間） ３年前期 

18 権利擁護を支える法制度（30 時間） 権利擁護・成年後見制度論（30 時間） ４年前期 

19 刑事司法と福祉（30 時間） 司法福祉論（30 時間） ４年前期 

20 ソーシャルワーク演習（30 時間） ソーシャルワーク演習Ⅰ（30 時間） １年後期 

21 ソーシャルワーク演習（専門）（120 時間） 

ソーシャルワーク演習Ⅱ（30 時間） ２年前期 

ソーシャルワーク演習Ⅲ（30 時間） ２年後期 

ソーシャルワーク演習Ⅳ（60 時間） ３年通年 

22 ソーシャルワーク実習指導（90時間） 
ソーシャルワーク実習指導Ⅰ（45 時間） ２年後期 

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ（90 時間） ３年通年 

23 ソーシャルワーク実習（240時間） 
ソーシャルワーク実習Ⅰ（60 時間） ２年後期 

ソーシャルワーク実習Ⅱ（180 時間） ３年後期 



■社会福祉士国家試験指定科目と本学授業科目との対応表（令和４年度第３・４学年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 
科目名称 

開講年次 
社会福祉士国家試験指定科目  

1 人体の構造と機能及び疾病（30 時間） 医学一般（30 時間） ２年前期 

2 心理学理論と心理的支援（30 時間） 心理学（30 時間） １年前期 

3 社会理論と社会システム（30 時間） 社会学（30 時間） １年前期 

4 現代社会と福祉（60 時間） 社会福祉原論（60 時間） ２年通年 

5 社会調査の基礎（30 時間） 社会福祉調査法（30 時間） ３年前期 

6 相談援助の基盤と専門職（60 時間） ソーシャルワーク論Ⅰ（60 時間） １年通年 

7 相談援助の理論と方法（120 時間） 
ソーシャルワーク論Ⅱ（60 時間） ２年通年 

ソーシャルワーク論Ⅲ（60 時間） ３年通年 

8 地域福祉の理論と方法（60 時間） 地域福祉論（60 時間） ２年通年 

9 福祉行財政と福祉計画（30 時間） 福祉行財政・福祉計画論（30 時間） ２年後期 

10 福祉サービスの組織と経営（30 時間） 社会福祉運営管理論（30 時間） ３年前期 

11 社会保障（60 時間） 社会保障論（60 時間） ２年通年 

12 高齢者に対する支援と介護保険制度（60 時間） 
高齢者福祉論Ⅰ（30 時間） ２年前期 

高齢者福祉論Ⅱ（30 時間） ２年後期 

13 障害者に対する支援と障害者自立支援制度（30 時間） 障害者福祉論（30 時間） ２年後期 

14 児童・家庭に対する支援と児童・家庭福祉制度（30 時間） 児童福祉論（30 時間） ２年後期 

15 低所得者に対する支援と生活保護制度（30 時間） 公的扶助論（30 時間） ２年前期 

16 保健医療サービス（30 時間） 医療福祉論（30 時間） ３年前期 

17 就労支援サービス（15 時間） 就労支援論（15 時間） ３年後期 

18 権利擁護と成年後見制度（30 時間） 権利擁護・成年後見制度論（30 時間） ４年前期 

19 更生保護制度（15 時間） 更生保護制度論（15 時間） ４年前期 

20 相談援助演習（150 時間） 

ソーシャルワーク演習Ⅰ（30 時間） １年後期 

ソーシャルワーク演習Ⅱ（60 時間） ２年通年 

ソーシャルワーク演習Ⅲ（60 時間） ３年通年 

21 相談援助実習指導（90 時間） ソーシャルワーク実習指導（90 時間） ３年通年 

22 相談援助実習（180 時間） ソーシャルワーク実習（180 時間） ３年後期 



■精神保健福祉士国家試験指定科目と本学授業科目との対応表（令和４年度第１・２学年） 

 

 

 

 

 

 

 

No 
科目名称 

開講年次 
精神保健福祉士国家試験指定科目 本学授業科目 

1 医学概論（30 時間） 医学一般（30 時間） ２年前期 

2 心理学と心理的支援（30 時間） 心理学（30 時間） １年前期 

3 社会学と社会システム（30 時間） 社会学（30 時間） １年前期 

4 社会福祉の原理と政策（60 時間） 社会福祉原論（60 時間） ２年通年 

5 地域福祉と包括的支援体制（60 時間） 地域福祉論（60 時間） ２年通年 

6 社会保障（60 時間） 社会保障論（60 時間） ２年通年 

7 障害者福祉（30 時間） 障害者福祉論（30 時間） ２年後期 

8 権利擁護を支える法制度（30 時間） 権利擁護・成年後見制度論（30 時間） ４年前期 

9 刑事司法と福祉（30 時間） 司法福祉論（30 時間） ４年前期 

10 社会福祉調査の基礎（30 時間） 社会福祉調査法（30 時間） ３年前期 

11 精神医学と精神医療（60 時間） 精神医学（60 時間） ２年通年 

12 現代の精神保健の課題と支援（60 時間） 
精神保健学Ⅰ（30 時間） ２年前期 

精神保健学Ⅱ（30 時間） ２年後期 

13 ソーシャルワークの基盤と専門職（30 時間） ソーシャルワーク論（60 時間） １年通年 

14 精神保健福祉の原理（60 時間） 
精神保健福祉の原理Ⅰ（30 時間） ２年後期 

精神保健福祉の原理Ⅱ（30 時間） ３年前期 

15 ソーシャルワークの理論と方法（60 時間） 
ソーシャルワーク方法論Ⅰ（30 時間） ２年前期 

ソーシャルワーク方法論Ⅱ（30 時間） ２年後期 

16 ソーシャルワークの理論と方法（専門）（60 時間） 
精神保健福祉の理論と方法Ⅰ（30 時間） ３年前期 

精神保健福祉の理論と方法Ⅱ（30 時間） ３年後期 

17 精神障害リハビリテーション論（30 時間） 精神障害リハビリテーション論（30 時間） ２年前期 

18 精神保健福祉制度論（30 時間） 精神保健福祉制度論（30 時間） ３年後期 

19 ソーシャルワーク演習（30 時間） ソーシャルワーク演習Ⅰ（30 時間） １年後期 

20 ソーシャルワーク演習（専門）（90 時間） 
精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ演習Ⅰ（45 時間） ３年通年 

精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ演習Ⅱ（45 時間） ４年前期 

21 ソーシャルワーク実習指導（90 時間） 
精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習指導Ⅰ（45 時間） ３年後期 

精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習指導Ⅱ（45 時間） ４年前期 

22 ソーシャルワーク実習（210 時間） 精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習（210 時間） 3 年～4年 



■精神保健福祉士国家試験指定科目と本学授業科目との対応表（令和４年度第３・４学年） 

 

 

 

No 
科目名称 

開講年次 
精神保健福祉士国家試験指定科目 本学授業科目 

1 人体の構造と機能及び疾病（30 時間） 医学一般（30 時間） ２年前期 

2 心理学理論と心理的支援（30 時間） 心理学（30 時間） １年前期 

3 社会理論と社会システム（30 時間） 社会学（30 時間） １年前期 

4 現代社会と福祉（60 時間） 社会福祉原論（60 時間） ２年通年 

5 地域福祉の理論と方法（60 時間） 地域福祉論（60 時間） ２年通年 

6 社会保障（60 時間） 社会保障論（60 時間） ２年通年 

7 低所得者に対する支援と生活保護制度（30 時間） 公的扶助論（30 時間） ２年前期 

8 福祉行財政と福祉計画（30 時間） 福祉行財政・福祉計画論（30 時間） ２年後期 

9 保健医療サービス（30 時間） 医療福祉論（30 時間） ３年前期 

10 権利擁護と成年後見制度（30 時間） 権利擁護・成年後見制度論（30 時間） ４年前期 

11 障害者に対する支援と障害者自立支援制度（30 時間） 障害者福祉論（30 時間） ２年後期 

12 精神疾患とその治療（60 時間） 
精神医学Ⅰ（30 時間） ２年前期 

精神医学Ⅱ（30 時間） ２年後期 

13 精神保健の課題と支援（60 時間） 
精神保健学Ⅰ（30 時間） ２年後期 

精神保健学Ⅱ（30 時間） ３年前期 

14 精神保健福祉相談援助の基盤（基礎）（30 時間） 

ソーシャルワーク論Ⅰ（読替）（60 時間） １年通年 

ソーシャルワーク論Ⅱ（読替）（60 時間） ２年通年 

ソーシャルワーク論Ⅲ（読替）（60 時間） ３年通年 

15 精神保健福祉相談援助の基盤（専門）（30 時間） 精神保健福祉ソーシャルワーク論（30 時間） ２年前期 

16 精神保健福祉の理論と相談援助の展開（120 時間） 
精神保健福祉の理論と方法Ⅰ（60 時間） ３年通年 

精神保健福祉の理論と方法Ⅱ（60 時間） ４年通年 

17 精神保健福祉に関する制度とサービス（60 時間） 
精神保健福祉論Ⅱ（30 時間） ３年前期 

精神保健福祉論Ⅲ（30 時間） ３年後期 

18 精神障害者の生活支援システム（30 時間） 精神保健福祉論Ⅰ（30 時間） ２年後期 

19 精神保健福祉援助演習（基礎）（30 時間） 

ソーシャルワーク演習Ⅰ（読替）（30 時間） １年後期 

ソーシャルワーク演習Ⅱ（読替）（60 時間） ２年通年 

ソーシャルワーク演習Ⅲ（読替）（60 時間） ３年通年 

20 精神保健福祉援助演習（専門）（60 時間） 
精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ演習Ⅰ（30 時間） ３年後期 

精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ演習Ⅱ（30 時間） ４年前期 

21 精神保健福祉援助実習指導（90 時間） 
精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習指導Ⅰ（45 時間） ３年後期 

精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習指導Ⅱ（45 時間） ４年前期 

22 精神保健福祉援助実習（210 時間） 精神保健福祉ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習（210 時間） 3 年～4年 



■介護福祉士国家試験指定科目と本学授業科目との対応表（令和４年度第１・２学年） 

科目名称 

開講年次 備考 
領域 

教育内容 

介護福祉士国家試験指定科目 本学授業科目 

人間と 

社会 

人間の

理解 

必

修 

人間の尊厳と自立（30 時間） 社会福祉原論（60 時間） ２年通年  

人間関係とｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ（60 時間） 
ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ演習Ⅰ（30 時間） １年後期  

介護管理論（30 時間） ４年前期  

社会の

理解 

必

修 
社会の理解（60 時間） 

社会学（30 時間） １年前期  

社会保障論（60 時間） ２年通年  

 

選択（120 時間） 

ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ論（60 時間） １年通年  

社会福祉調査法（30 時間） ３年前期  

保健医療福祉論（30 時間） ３年前期  

介護 

介護の基本（180 時間） 

介護概論Ⅰ（60 時間） １年通年  

介護概論Ⅱ（60 時間） ２年通年  

介護概論Ⅲ（60 時間） ３年通年  

コミュニケーション技術（60 時間） 介護ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ論（60 時間） ２年通年  

生活支援技術（300 時間） 

生活支援技術論Ⅰ（60 時間） １年通年  

生活支援技術論Ⅱ（60 時間） ２年前期  

生活支援技術論Ⅲ（60 時間） ２年後期  

生活支援技術論Ⅳ（30 時間） ３年前期  

生活支援技術論Ⅴ（60 時間） ３年前期  

生活支援技術論Ⅵ（30 時間） ４年前期  

介護過程（150 時間） 

介護過程論Ⅰ（30 時間） １年後期  

介護過程論Ⅱ（60 時間） ２年通年  

介護過程論Ⅲ（60 時間） ３年通年  

介護総合演習（120 時間） 

介護総合演習Ⅰ（30 時間） １年通年  

介護総合演習Ⅱ（30 時間） ２年後期  

介護総合演習Ⅲ（30 時間） ３年通年  

介護総合演習Ⅳ（30 時間） ４年前期  

介護実習（450 時間） 

介護実習Ⅰ（45 時間） １年前期  

介護実習Ⅱ（135 時間） ２年後期  

介護実習Ⅲ（180 時間） ３年通年  

介護実習Ⅳ（90 時間） ４年前期  

こ こ ろ と

か ら だ の

しくみ 

こころとからだのしくみ（120 時間） 

心理学（30 時間） １年前期  

医学一般（30 時間） ２年前期  

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ論（30 時間） ３年前期  

心身機能構造論（30 時間） ３年前期  

発達と老化の理解（60 時間） 
高齢者福祉論（30 時間） ２年前期  

精神保健学Ⅰ（30 時間） ２年前期  

認知症の理解（60 時間） 
認知症ケア論（30 時間） ２年前期  

認知症と生活支援（30 時間） ２年後期  

障害の理解（60 時間） 
障害者福祉論（30 時間） ２年後期  

障害基礎医学（30 時間） ２年後期  

医療的 

ケア 

医療的ケア（50 時間） 医療的ケア（105 時間） ３年通年  

実地研修 

実地研修Ⅰ（15 時間） ４年通年 

卒業要件および 

国家試験受験資格

としては選択科目 

実地研修Ⅱ（15 時間） ４年通年 

実地研修Ⅲ（15 時間） ４年通年 

実地研修Ⅳ（15 時間） ４年通年 

実地研修Ⅴ（15 時間） ４年通年 



■介護福祉士国家試験指定科目と本学授業科目との対応表（令和４年度第３・４学年） 

科目名称 

開講年次 備考 
領域 

教育内容 

介護福祉士国家試験指定科目 本学授業科目 

人間と 

社会 

人間の

理解 

必

修 

人間の尊厳と自立（30 時間） 社会福祉原論（60 時間） ２年通年  

人間関係とｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ（60 時間） 
ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ演習Ⅰ（30 時間） １年後期  

介護管理論（30 時間） ４年前期  

社会の

理解 

必

修 
社会の理解（60 時間） 

社会学（30 時間） １年前期  

社会保障論（60 時間） ２年通年  

 

選択（120 時間） 

ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ論Ⅰ（60 時間） １年通年  

社会福祉調査法（30 時間） ３年前期  

医療福祉論（30 時間） ３年前期  

介護 

介護の基本（180 時間） 

介護概論Ⅰ（60 時間） １年通年  

介護概論Ⅱ（60 時間） ２年通年  

介護概論Ⅲ（60 時間） ３年通年  

コミュニケーション技術（60 時間） 介護ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ論（60 時間） ２年通年  

生活支援技術（300 時間） 

生活支援技術論Ⅰ（60 時間） １年通年  

生活支援技術論Ⅱ（60 時間） ２年前期  

生活支援技術論Ⅲ（60 時間） ２年後期  

生活支援技術論Ⅳ（30 時間） ３年前期  

生活支援技術論Ⅴ（60 時間） ３年前期  

生活支援技術論Ⅵ（30 時間） ４年前期  

介護過程（150 時間） 

介護過程論Ⅰ（30 時間） １年後期  

介護過程論Ⅱ（60 時間） ２年通年  

介護過程論Ⅲ（60 時間） ３年通年  

介護総合演習（120 時間） 

介護総合演習Ⅰ（30 時間） １年通年  

介護総合演習Ⅱ（30 時間） ２年後期  

介護総合演習Ⅲ（30 時間） ３年通年  

介護総合演習Ⅳ（30 時間） ４年前期  

介護実習（450 時間） 

介護実習Ⅰ（45 時間） １年前期  

介護実習Ⅱ（135 時間） ２年後期  

介護実習Ⅲ（90 時間） ３年後期  

介護実習Ⅳ（180 時間） ４年前期  

こ こ ろ と

か ら だ の

しくみ 

こころとからだのしくみ（120 時間） 

心理学（30 時間） １年前期  

医学一般（30 時間） ２年前期  

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ論（30 時間） ３年前期  

心身機能構造論（30 時間） ３年前期  

発達と老化の理解（60 時間） 
高齢者福祉論Ⅰ（30 時間） ２年前期  

精神保健学Ⅱ（30 時間） ３年前期  

認知症の理解（60 時間） 
認知症ケア論（30 時間） ２年前期  

高齢者福祉論Ⅱ（30 時間） ２年後期  

障害の理解（60 時間） 
障害者福祉論（30 時間） ２年後期  

障害基礎医学（30 時間） ２年後期  

医療的 

ケア 

医療的ケア（50 時間） 医療的ケア（105 時間） ３年通年  

実地研修 

実地研修Ⅰ（15 時間） ４年通年 

卒業要件および 

国家試験受験資格

としては選択科目 

実地研修Ⅱ（15 時間） ４年通年 

実地研修Ⅲ（15 時間） ４年通年 

実地研修Ⅳ（15 時間） ４年通年 

実地研修Ⅴ（15 時間） ４年通年 


