
英語Ⅰ 英語Ａ

[演習]　第１学年　前期　必修　1単位

《履修上の留意事項》遠隔授業のみ実施

《担当者名》○塚越博史　松本由起子　白鳥亜矢子　中島優子

【概　要】

これまでに養ってきた英語の読解力・聴解力のさらなる伸長を目指す。

【学習目標】

1．指定された基本語彙・表現をリプロデュースできる。

2．発声された英語を聞き、その概要や音の連結を聞き取ることができる。

3．英語の文章を読むために必要な読解ストラテジーを説明することができる。

4．平易な語彙や基本的な文型を用いて書かれた英語の小説やドキュメンタリーを、文型や日本語逐語訳を意識せず、書かれてい

る内容のメイン・ストーリー・ラインを予測・検証しながら、ある程度のスピードを保持して読み進むことができる。

　（レベルに応じて

　　1．複雑な構文を含むある程度の長さの英文を、書かれている内容の主題と照らし未知語の意味を予測しながら、ゆっくり読

み進めていくことができる。

　　2．複雑な構造を持つ英文センテンスを、その仕組みを明らかにしながら、正確に日本語に翻訳することができる。

　　3．文型や語法、日本語逐語訳を意識することなく英語の感覚をもって、ある程度迅速かつ正確に、書かれている内容、筆者

の意向を理解し、それに対する自分の考えを表現することができる。）

【学習内容】

回 テーマ 授業内容および学習課題 担当者

1 導入 講義の概要説明・アンケート等 塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

2 多聴による聴解力養成 洋楽を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

3 多聴による聴解力養成

（１・２回のまとめ：課題提出）

洋楽を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

（１・2回のポイントについてまとめたレポートを提

出）

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

4 多聴による聴解力養成 洋楽を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

5 多読による読解力、多聴による聴解

力養成

・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

・《教科書》リーディング演習

Antioxidants in Citrus May Fight Obesity-Related

Diseases (1)

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

6 多読による読解力、多聴による聴解

力養成

・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

・《教科書》リーディング演習

Antioxidants in Citrus May Fight Obesity-Related

Diseases (1)（小テスト#1）

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

7 多読による読解力、多聴による聴解

力養成

・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

・《教科書》リーディング演習

Antioxidants in Citrus May Fight Obesity-Related

Diseases (2)

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

8 多読による読解力、多聴による聴解 ・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語 塚越博史



回 テーマ 授業内容および学習課題 担当者

力養成

（前半のまとめ：課題提出）

彙・表現・文法演習

・《教科書》リーディング演習

Antioxidants in Citrus May Fight Obesity-Related

Diseases (2)（小テスト#2）

（前半のポイントについてまとめたレポートを提出）

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

9 多読による読解力、多聴による聴解

力養成

・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

・《教科書》リーディング演習

Antioxidants in Citrus May Fight Obesity-Related

Diseases (3)

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

10 多読による読解力、多聴による聴解

力養成

・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

・《教科書》リーディング演習

Antioxidants in Citrus May Fight Obesity-Related

Diseases (3)（小テスト#3）

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

11 多読による読解力、多聴による聴解

力養成

・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

・《教科書》リーディング演習

Average Weight of American Men Up 7 Kilos Over

20 Years (1)

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

12 多読による読解力、多聴による聴解

力養成

・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

・《教科書》リーディング演習

Average Weight of American Men Up 7 Kilos Over

20 Years (1)

（小テスト#4）

塚塚越博史

鎌田禎子

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

13 多聴による聴解力養成 ・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

14 多聴による聴解力養成 ・洋画を用いたリーディング、リスニング、音声、語

彙・表現・文法演習

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

15 まとめ

（課題提出）

講義の復習とまとめ

定期試験の内容・配点告知

（全講義の重要箇所のまとめを試験対策も念頭にレポ

ートにまとめて提出）

塚越博史

松本由起子

白鳥亜矢子

中島優子

【評価方法】

〇小テスト　　　　：30％

○提出物　　　　　：20％（含リンガポルタ：5％）

○定期レポート　　：50％

【備　考】

　教科書　：足利俊彦、他著「English Motivator」　成美堂　2016年

塚越博史、足利俊彦　著　「New Reading & Writing Power:

Improving your English Skills Through Health and Lifestyle News」　郁文堂　2016年

　その他　：適宜プリントを配布する。

【学習の準備】

予習：各回の講義終了時に指示される次回該当箇所について、辞書等で語彙・語法を調べ、英文の概要を把握しておくこと。（



45分）

復習：隔週で小テスト（グレクサ、紙媒体）を実施するので、毎回の講義内容についてテキスト記載の練習問題を解き、正解を

確認し、誤答箇所を何度も繰り返し練習しておくこと。（45分）

【ディプロマ・ポリシー（学位授与方針）との関連】

（DP1）生命の尊厳と人権の尊重を基本とした幅広い教養、豊かな人間性、高い倫理観と優れたコミュニケーション能力を身につ

けている。

（DP3）理学療法士・作業療法士・言語聴覚療法士として必要な科学的知識や技術を備え、心身に障害を有する人、障害の発生が

予測される人、さらにはそれらの人々が営む生活に対して、地域包括ケアの視点から適切に対処できる実践的能力を身につけて

いる。


