
精神病態論

[講義]　第２学年　後期　必修　1単位

《履修上の留意事項》面接授業のみ実施

《担当者名》○宮地　普子　　八木　こずえ　　中安　隆志　　上野　武治（非）　　白坂　知彦（非）

【概　要】

代表的な精神障害についての概念、および精神科医療における診断、治療法、回復過程について学ぶ。

【学習目標】

1．主な精神障害の概念、症状、診断基準、治療の概要が説明できる。

2．精神症状、および精神科で行われる検査、治療の概要が説明できる。

【学習内容】

回 テーマ 授業内容および学習課題 担当者

1 ガイダンス 講義ねらいと構成・進め方　評価方法について

精神障害と捉え方

宮地

2 精神症状について 精神症状の現れ方　観察方法 宮地

3 精神科で行われる検査 主な検査の種類と目的・診断治療への活かし方 宮地

4 診断 精神症状論と状態像 上野

5 診断 精神障害の診断と分類 上野

6 統合失調症 概念・原因・症状・治療プロセス 白坂

7 心理的発達障害 概念・原因・症状・治療プロセス 白坂

8 気分障害 概念・原因・症状・治療プロセス 上野

9 器質性精神障害 概念・原因・症状・治療プロセス 上野

10 神経症性障害、ストレス関連障害 概念・原因・症状・治療プロセス 上野

11 治療方法 薬物療法・精神療法・電気けいれん療法・心理社会療

法など

上野

12 摂食障害・パーソナリティ障害 概念・原因・症状、特徴と関わりのポイント 八木

13 嗜癖性障害 概念・原因・症状・治療プロセス 白坂

14 不眠・せん妄 原因・症状・治療プロセス 白坂

15 メンタルヘルス 現状・法制度・対応方法 中安

【評価方法】

　定期試験100％

【備　考】

　教科書　：系統看護学講座　精神看護の基礎　精神看護学①　医学書院　2017年

系統看護学講座　精神看護の展開　精神看護学②　医学書院　2017年

　参考書　：中井久夫・山口直彦著　看護のための精神医学第2版　医学書院　2004年

【学習の準備】

各回の教科書の該当部分を読んで臨むこと（30分）

【ディプロマ・ポリシー(学位授与方針)との関連】

DP2,4

【実務経験】

宮地普子(看護師）、八木こずえ（精神看護専門看護師）、中安隆志（精神看護専門看護師）、

上野武治（医師）、白坂知彦（医師）

【実務経験を活かした教育内容】



精神科病院での看護師、精神看護専門看護師としての実務経験を活かし講義を行う。

精神科病院での医師としての実務経験に基づき講義を行う。


