
－これまでのキャリアを活かしたキャリアアップ・キャリアチェンジ－

我が国では人口減少局面を迎えていることから、生産年齢人口や新規学卒者の減少などによる労

働力供給の制約が見込まれている。厚生労働省の令和4年版 労働経済の分析では、労働力の安定

的な維持のために労働者の主体的なキャリア形成への支援を通じて労働移動を促進することが求めら

れていることが述べられています。

そこで、看護や福祉の資格にプラスアルファで資格などを得て、キャリアアップやキャリアチェンジし

た同窓生にどのような経緯であったか、現状で良かったことや後悔していることなどを語ってもらうことで、

参加者の今後のキャリア形成の一助となることを期待する趣旨で本セミナーを企画いたしました。

講師：

増田 陽介 氏（看護2000年卒）：札幌ひがし徳洲会訪問看護ステーション 管理者

岡村 英明 氏（看護2000年卒）：NTT東日本札幌病院 診療看護師室 主任

鈴木 和 氏（福祉2008年卒）：北海道医療大学看護福祉学部福祉マネジメント学科助教

及川 進 氏（福祉2003年卒）：MCLグループ CEO/社会保険労務士法人ロームホーム 代表

北海道医療大学「生涯学習事業」後援

2025年５月25日（日）14：00～16：00

北海道医療大学 札幌サテライトキャンパス
（オンラインとのハイブリット形式各50名）

札幌市中央区北4条西5丁目 アスティ45 12階（JR「札幌駅」、地下鉄

「さっぽろ駅」から徒歩3分）

場 所

参 加 費 無料

日 時

申込方法

＊参加は感染対策及びオンラインシステムの都合により、人数制限をさせてい
ただく場合がございます。また、感染状況によりオンラインのみの開催になる
場合があります。対面参加の場合は、必要な感染対策についてご協力ください。

生涯学習事業に関するお問い合わせ ➡ 北海道医療大学 学術交流推進部 地域連携課

〒061-0293 北海道石狩郡当別町金沢1757

TEL： （0133）23-1129 ／ E-mail： nice@hoku-iryo-u.ac.jｐ

専用フォームはこちら→ https://forms.gle/p8ScELhXr1VrfiBx7

右のQRコードからもお申し込みいただけます。お申し込み後確認メールが届
かない場合は、下記お問い合わせ先までご連絡ください。

受講お申込み期間

2025年4月１日

2025年5月19日～

○ 対面会場でお申込された方 当日直接会場へお越しください。

○ オンライン会場でお申込された方
開催近くなりましたら、 Zoom URLが登録のメールアドレスに届きます。

スピーカー（イヤホン）が利用でき、インターネットにつながる端末（PC・タブレット
等）をご用意ください。端末は１人１台ご用意ください。事前にZoomアプリをダウ
ンロードしてください。インターネット接続環境が必要です。

定員
100名
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