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令和５年度 当別町・北海道医療大学 連携に関する動き 

 包括連携推進協定・連携推進協議会、業務協力  その他委員会・協議会等  連携事業（公開講座等）  

4 月  ・当別町新生活応援事業募集開始  

・4/6,20 こころつながる☺フレイル予防教室（太美地区）  

 （本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授、佐藤助教）  

・4/11,25 こころつながる☺フレイル予防教室  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授、作業療法学科浅野講師）  

  

・4/11 第 1 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【web 会議】 

（本学看護福祉学部福祉マネジメント学科近藤講師、髙橋講師）  

・4/19 自立支援型地域ケア会議  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授、作業療法学科浅野講師）  

・4/19 石狩管内社会教育委員連絡協議会役員会及び総会  

（本学薬学部浜上教授）  

・4/20 第 2 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【 web 会議】 

（本学看護福祉学部福祉マネジメント学科髙橋講師）  

・4/29 石狩管内スポーツ推進委員協議会総会（本学薬学部浜上教授）  

 

5 月  ・5/9,23 こころつながる☺フレイル予防教室  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科長谷川講師、只石助教）  

・5/11 こころつながる☺フレイル予防教室（太美地区）  

 （本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部作業療法学科朝日講師） 

・5/10 第 3 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【web 会議】 

（本学看護福祉学部福祉マネジメント学科髙橋講師）  

・5/25 第 4 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【 web 会議】 

（本学看護福祉学部福祉マネジメント学科髙橋講師）  

 

6 月  ・6/1,15 こころつながる☺フレイル予防教室（太美地区）  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科只石助教、作業療法学科浅野講師）  

・6/6,20 こころつながる☺フレイル予防教室  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科佐藤助教、作業療法学科朝日講師）  

・6/16 当別しゃっきりチェック事業（末広会館）  

 （本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授・只石助教）  

・6/18 アルバイト支援事業  第 38 回夏至祭  

 （本学薬学部 4 年 1 名、看護福祉学部看護学科 2 年 1 名）  

・6/26 当別しゃっきりチェック事業（北栄町会館）  

 （本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授・只石助教）  

 

・6/6 第 1 回当別町健康増進計画等策定委員会  

 （本学看護福祉学部看護学科表山助教）  

・6/7 第 1 回当別町障がい福祉基本計画策定委員会  

 （本学看護福祉学部福祉マネジメント学科近藤講師、鈴木助教） 

・6/7 第 5 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【 web 会議】  

（本学看護福祉学部福祉マネジメント学科髙橋講師）  

・6/8 第 1 回当別町スポーツ推進委員会議（本学薬学部浜上教授）  

・6/20 自立支援型地域ケア会議  

 （本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授、作業療法学科浅野講師） 

・6/22 地域包括支援センター運営協議会  

 （本学看護福祉学部福祉マネジメント学科池森講師） 

・6/22 第 6 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【web 会議】 

（本学看護福祉学部福祉マネジメント学科近藤講師、髙橋講師）  

・6/26 第 1 回当別町コミュニティバス運行事業者連絡会議（本学総務企画課長岩間） 

・6/26 第 1 回当別町高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画策定委員会  

 （本学看護福祉学部福祉マネジメント学科志水教授、宮本准教授）  

・6/26 第 1 回社会教育委員会及び地域学校協働本部運営委員会  

（本学薬学部浜上教授）  

・6/27 第 1 回当別町子ども・子育て会議（本学心理科学部金澤准教授）  

・6/28 第 1 回当別町地域公共交通活性化協議会（本学総務企画課課長岩間）  

・6/30 第 1 回当別町障がい者地域自立支援協議会全体会  

 （本学看護福祉学部福祉マネジメント学科近藤講師） 

 

7 月  ・第 1 回連携推進協議会(7/27)  
・7/1 アダプテッドスポーツを楽しもう当別町体験会  

 （本学看護福祉学部福祉マネジメント学科近藤講師）  

・7/3 看護福祉学部福祉マネジメント学科 3 年「家族福祉論」講師  

・7/6,20 こころつながる☺フレイル予防教室（太美地区）  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部作業療法学科朝日講師、浅野講師）  

・7/7 当別しゃっきりチェック事業（森の道会館）  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授・只石助教）  

・7/11,25 こころつながる☺フレイル予防教室  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科長谷川講師、作業療法学科朝日講師）  

・7/16 アルバイト支援事業  当別町バスまつり 2023 

 （看護福祉学部福祉マネジメント学科 1 年 1 名） 

・7/18 心理科学部「心理実習」  

・7/28 当別しゃっきりチェック事業（対雁地区）  

（本学リハビリテーション科学部理学療法学科鈴木教授・只石助教）  

・7/5 第 7 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【web 会議】  

（本学看護福祉学部福祉学部福祉マネジメント学科高橋講師）  

・7/6 第 1 回新庁舎建設検討委員会（本学和田副学長）  

・7/20 第 8 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【 web 会議】  

（本学看護福祉学部福祉マネジメント学科高橋講師、近藤講師）  

 

当別町－北海道医療大学連携講座①・・・・・＜参加 22 名＞ 

・7/7（金)10:00～12:00（ゆとろ）  

 「健康寿命の伸ばし方～セラチューブ体操と栄養について」 

 （本学看護福祉学部福祉マネジメント学科池森講師）  

８月  ・8/3 こころつながる☺フレイル予防教室（太美地区）  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科長谷川講師）  

・8/8,29 こころつながる☺フレイル予防教室  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科佐藤助教、只石助教）  

・8/17 「公衆衛生看護学実習」打合せ（本学看護学科田中助教）  

・8/18 当別しゃっきりチェック事業（スウェーデンヒルズ）  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授・只石助教）  

・8/29 「人々の暮らしを理解する実習」での講話  

（保健福祉課健康推進係  荒係長） 

・8/9 第 9 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【 web 会議】  

（本学看護福祉学部福祉学部福祉マネジメント学科高橋講師）  

・8/22 自立支援型地域ケア会議  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授、作業療法学科浅野講師） 

・8/31 第 10 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【 web 会議】 

（本学看護福祉学部福祉学部福祉マネジメント学科高橋講師、近藤講師）  

 

当別町－北海道医療大学連携講座②・・・・・＜参加 13 名＞ 

8/4（金)10:00～12:00（本学基礎作業実習室）  

「ポンポンで小物を作ろう」（小学生対象）  

 （本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部作業療法学科浅野教授） 
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 包括連携推進協定・連携推進協議会、業務協力  その他委員会・協議会等  連携事業（公開講座等）  

９月  ・9/5 こころつながる☺フレイル予防教室ｉｎ医療大  

 （本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科長谷川講師、佐藤助教）  

・9/8 当別しゃっきりチェック事業（末広）  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授・只石助教）  

・9/9 「福祉まつり  ふれあい広場 2023」 

 （本学学生ボランティア  約 100 名協力）  

・9/12,26 こころつながる☺フレイル予防教室  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授、作業療法学科浅野講師）  

・9/21 こころつながる☺フレイル予防教室（太美地区）  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科佐藤助教） 

・9/22 当別しゃっきりチェック事業（太美スターライト）  

（本学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部理学療法学科鈴木教授・只石助教）  

・9/23,24 アルバイト支援事業  とうべつさわやか駅伝  

（看護福祉学部福祉マネジメント学科 1 年 1 名、ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学部言語聴覚療

法学科 1 年 1 名）  

 

・9/13 第 11 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【 web 会議】 

（本学看護福祉学部福祉マネジメント学科高橋講師）  

・9/26 第 2 回新庁舎建設検討委員会（和田副学長）  

・9/28 第 12 回当別町介護認定及び障害支援区分認定審査会【 web 会議】 

（本学看護福祉学部福祉マネジメント学科高橋講師、近藤講師）  

 

 

 



当別町－北海道医療大学 令和 5年度 連携プロジェクトについて 

 

 

【課題・問題解決に向けて設定した目標・取組内容】 

 過疎化による若年層の人口減少と町民の高齢化等の課題を解決するため、本学学生へ当別町に

居住する機会を増やし町の活性化を図ること、町民の心身機能の低下を予防すること等を目標に、

当別町と連携し下記の事業を実施 

 

 

（１）新生活応援事業 

 当別町に転入した学生を対象に、町内で利用できる商品券を配布する。 

 当別町に居住する学生を増やすことにより、町の活性化を図る。 

 対象：令和 5年 4月 1日～令和 6年 2月 29日に当別町へ住民票を移した学生 

 

 

（２）フレイル予防教室 

 当別町に居住する高齢者が集う機会として「フレイル予防教室」を開催する。リハビリテーショ

ンを専門とする本学教員が、高齢者の有する能力を評価し、改善の可能性を助言する等の活動を

通し、町民の心身機能の低下を予防することを目標とする。 

対象：運動不足を自覚している人、強く感じている人。 

   心身ともに健康になりたい人、学びたい人、実践したい人。 

   上記を目標とする 65歳～79歳の方 

日程：月 2回  
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