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2022 年度 第 2 回 予防医療科学センター倫理委員会 議事録 

 

 

１．日   時  2022 年 7 月 27 日（水） 午後 6 時 00 分～午後 6 時 35 分 

２．場   所  大学病院・討議室２ 

３．出 席 者  舞田健夫 教授、遠藤 泰 教授、礒部太一 講師、宮永尊文 弁護士、 

長谷佳子 看護部長、梶美奈子 歯科衛生士長、陣内康行 病院事務課係長  

（以上７名） 

  （事務担当） 国見明美病院事務課 

４．欠 席 者  森谷 満 教授、斎藤浩昭 医療管理部長 

５．議   長  舞田健夫 教授 

６．議   事 

 

 森谷委員長が欠席のため、舞田委員長代行より、予防医療科学センター倫理委員会内規 5 条に定め

る成立要件「委員の 3 分の 2 以上（6 名以上）の出席があり、第 3 号委員（宮永委員）の出席があるこ

と」を満たしているとの確認があり、委員会を開催した。 

 舞田委員長代行より、本日の議案は審議事項２件であるとの説明があった。 

 

<審議事項> 

 

１．野菜摂取量と健康状態の調査 

   実施責任者 小児科 医師・客員准教授 林 麻子 

   受付番号  第 2022-009 号 

 

林客員准教授より、資料に基づき、「野菜摂取量と健康状態の調査」について説明があった。 

 小児対象で先行実施している調査（第 2022_002 号）を、成人も対象へと拡大したく、研究対象となる

被験者は、男女問わず 50 人程度を募集する。野菜の摂取量や意識の変化を調査するもので、侵襲・介

入はないとの説明があり、測定に使用する機器は、引き続きカゴメから借用しているものを使用する。 

研究倫理審査申請書内 〇研究倫理に対する配慮の概要 で引用された「人を対象とする医学系研究に関 

する倫理指針」は名称が相違であり、当該指針の制定年についても確認するよう指摘があった。また、 

同意文書、同意撤回書の宛名について修正するよう指摘があった。 

 質疑の後、審議に入った。 

本院において、当該研究を行うことの可否について、挙手による採決を求め、全員の了承を確認した。 

 

 

２．医療職職員の日常作業における時間当たりの活動量評価 

  ～作業の種類と歩数計の種類による歩数計測～ 

  実施責任者 リハビリテーション科学部 教授 青木光広 

  受付番号  第 2022-010 号 

 

 青木特任教授より「医療職職員の日常作業における時間当たりの活動量評価」について説明があった。 

 タイプの異なる３種類の歩数計を用意する。職種により、腕時計の装着が禁止であったり、作業に支

障が生じたりがありうるので、適切なものを選択の上、計測を行い、時間当たりの活動量を評価するた

め、侵襲・介入はないとの説明があった。同意書、同意撤回書の宛名について修正するよう指摘があっ 
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た。また、被験者は「ポスターを掲示し、募集を行う（別紙参照）」との計画であるが、募集ポスター 

の添付がないため、ポスターの提出を依頼した。 

質疑の後、審議に入った。 

本院において、当該研究を行うことの可否について、挙手による採決を求め、全員の了承を確認した。 

 

 

 

 

 

以上、議事の過程及び結果を明確にするため、本議事録を作成し、議長捺印をする。 

 

 

                             ２０２２年７月２７日 

                             委員長代行  舞 田 健 夫 


